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MSZE SW.

Poniedziatek, $roda, pigtek o godz. 19:00

Wtorek, czwartek o godz. 9:00

Sobota: godz. 17:00 (niedzielna - po angielsku)
godz. 19:00 (niedzielna - po polsku)

Niedziela (wszystkie po polsku): godz. 8:30,

10:30, 12:30.

Pierwszy piatek miesiaca i pigtki Wielkiego
Postu - godz. 9:00i 19:00
Pierwsza sobota miesigca: godz. 9:00

ADORACJA NAJSWIETSZEGO SAKRAMENTU
Poniedziatek, $roda, pigtek od godz. 18:00
Pierwszy piatek miesigca i w piatki Wielkiego
Postu od godz. 18:00

Pierwsza sobota miesigca od godz. 800

SPOWIEDZ SW.

Poniedziatek, sroda, pigtek: 18:00-18:45

Wtorek, czwartek w godz. 8:00-8:45

Sobota w godz. 16:00-16:45, 18:00-18:45

Niedziela w godz. 8:00-8:15; 10:00-10:15;
12:00-12:15.

CHRZTY
Prosimy zgtasza¢ miesigc wczesniej.
Data do ustalenia.

SLUBY
Nalezy zgtaszac rok przed planowana data.

SAKRAMENT CHORYCH

Kaptandéw mozna wzywac o kazdej porze.
ROZE ROZANCOWE

Wymiana tajemnic w pierwszg niedziele
miesigca po Mszy $w. o godz. 10:30.

GRUPA MILOSIERDZIA BOZEGO
Odmawia Koronke do Mitosierdzia Bozego
w kazda niedziele po Mszy $w. 0 godz. 8:30.

GODZINY PRACY BIURA
Poniedziatek do piatku, w godz. 9:00-16:000

Wielki Post

MASS SCHEDULE
Monday, Wednesday, Friday — 7:00 p.m.
Tuesday, Thursday — 9:00 a.m.
Saturday - 5:00 p.m. (English),

7:00 p.m. (Polish)
Sunday (all in Polish) - 8:30 a.m., 10:30
a.m., 12:30 p.m.

First Friday of the Month and Fridays
during Lent - 9:00 a.m. & 7:00 p.m.
First Saturday of the Month — 9:00 a.m.

ADORATION OF THE BLESSED SACRAMENT
Monday, Wednesday, Friday - 6:00 p.m.
First Friday of the Month and Fridays during
Lent-6:00 p.m.

First Saturday of the Month — 8:00 a.m.

CONFESSIONS

Monday, Wednesday, Friday: 6:00-6:45 p.m.

Tuesday, Thursday: 8:00-8:45 a.m.

Saturday: 4:00-4:45 p.m. and 6:00-6:45 p.m.

Sunday: 8:00-8:15 a.m.; 10:00-10:15 a.m.;
12:00-12:15 p.m.

BAPTISM
Call one month in advance.
Date to be confirmed.

SACRAMENT OF MARRIAGE
Apply one year in advance.

SACRAMENT OF THE SICK
Please call the priest at any time.

NEW ROSARY INTENTIONS
Announced every First Sunday of the month
after the 10:30 a.m. Mass.

DIVINE MERCY GROUP
Recites the Chaplet of Divine Mercy every
Sunday after the 8:30 a.m. Mass

PARISH OFFICE HOURS
Monday through Friday: 9:00 a.m. - 4:00 p.m.
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LUTY/FEBRUARY 25, 2024

[ NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU/ 2No SUNDAY OF LENT

Gn 22:1-2, 9a, 10-13, 15-18; Rom 8:31b-34; Mk 9:2-10
Responsorial Psalm (116):
I will walk before the Lord, in the land of the living.

CONQUERING ALL THROUGH THE LOVE OF CHRIST

Following Christ is hard. This is a simple reality that anyone who has
sought to be a disciple has quickly learned. In a culture that is
increasingly secular, living out the Gospel can lead to many trials.
Even as stewards we can often face many difficulties and sufferings
from striving to offer all of our gifts to God. These sufferings could
come from setbacks or failures in ministry or mocking and
persecutions from our peers.

All of these things can cause us to lose hope and tempt us to stop
fighting for Christ. This is where St. Paul’s beautiful letter to the
Romans can help bring us tremendous consolation. St. Paul boldly
proclaims, “If God is for us, who is against us?” He encourages us to
place all our hope in God despite the challenges we face. He goes on
to say “Who will separate us from the love of Christ? Will hardship, or
distress, or persecution, or famine, or nakedness, or peril, or sword?
No, in all these things we are more than conquerors through him who
loved us.” This is the lifeline that we must firmly hold onto if we wish
to keep our head above water in the midst of an ocean of suffering.
To know that we will always remain in the love of Christ is to know
that Christ will bring us through any problem we face. When our life
of stewardship becomes difficult, let us take a moment to simply pray:
“I love you Jesus, help me to be more aware of your love for me.”

PROGRAM FOR LENT
Wednesdays, February 28 & March 13, 20
Bible Study after the 7:00pm Mass (in Polish)

Fridays of Lent (with exception of Good Friday)
9am Holy Mass (PL) followed by the Stations of the Cross
7pm — Stations of the Cross followed by Mass (not on Good Friday)

Sundays of Lent
Lenten Lamentations after the 12:30pm Mass.

PRAYER TO OUR LORD JESUS CHRIST CRUCIFIED

Behold, O good and loving Jesus, that | cast myself on my knees
before you and, with the greatest fervor of spirit, | pray and beseech
you to instill into my heart ardent sentiments of faith, hope and charity,
with true repentance for my sins and a most firm purpose of
amendment. With deep affection and sorrow | ponder intimately and
contemplate in my mind your five wounds, having before my eyes
what the prophet David had already put in your mouth about yourself,
O good Jesus: “They have pierced my hands and my feet; they have
numbered all my bones” (Ps 22:17-18). (You can receive the plenary
indulgence for reciting this prayer on Fridays during Lent).

PLENARY INDULGENCE ON FRIDAYS DURING LENT

On Fridays during Lent, the Church offers a plenary indulgence to the
faithful who meet the following conditions: are in the state of grace,
received the sacrament of penance and Holy Communion, prayed
for the intentions of the Holy Father and said the prayer “Behold, O
good and loving Jesus” or took part in the Stations of the Cross.

“THE APOSTLE’S CREED”

During the seasons of Lent and Easter (until the celebration of
Pentecost), we are going to recite the text of Apostles Creed starting
with the words ‘I believe in God, the Father Almighty...”, which is the
oldest text of confession of faith.

THE PARISH BOOK OF SOBRIETY

An important form of penance that we may undertake during Lent is
abstinence from drinking alcoholic beverages. The Parish Sobriety
Book is already on display at the baptismal font. | wholeheartedly
encourage all parishioners to make this commitment!

LENTEN FOOD DRIVE

We are accepting non-perishable food items now through March 17.
Families wishing to receive help are asked to contact parish office or
speak to our priests. Thank you for your support.

FIRST FRIDAY AND SATURDAY OF THE MONTH

An additional Holy Mass will be celebrated on the first Friday and
Saturday of the month at 9:00am. On the first Saturday, Holy Mass
will be preceded by adoration of the Blessed Sacrament from 8:00 to
8:45am. Confessions before the Mass.

COINS FOR LIFE 2024

Would you put aside your townies, loonies, quarters, nickels, dimes
during the next 4-6 weeks, and contribute these savings to help in the
struggle to end abortion and to create a Culture of Life in Canada? If
so coins for life boxes can be found in the church narthex. This project
helps us to continue to run the National March for Life in Ottawa on
May 9, 2024. For more information call Jenny at 416-267-7126.

SHOW YOUR LOVE THROUGH SHARELIFE

ShareLife Sunday is March 17. Our parish goal for this year’s
campaign is $15,000.

Through your kindness, over 40 Catholic organizations and social
service agencies can help marginalized members of our community.
No one is turned away due to inability to pay. This is all possible
through your support.

Please give at the parish using a ShareLife envelope, online through
our parish website, or at sharelife.org/donate.

MONTH DEDICATED TO SAINT JOSEPH

March is the month of special veneration of St. Joseph. The litany to
St. Joseph will be recited:

- Monday to Thursday after the Mass

- Fridays, after the evening Mass

- Saturdays, after 5pm Mass (in English).

We offer this prayer to God for Canada. Saint Joseph — pray for us!

QUEEN OF APOSTLES LENTEN RETREAT
Facilitated by the centre team on Saturday, March 9,2024. Cost 45.00
includes lunch. Registration 8:30am. Please call Jean 905-278-5524

or email: office@qoa.ca

Moved - please keep us up to date!
Przeprowadzites sie, zmienite$ nr telefonu — poinformuj nas!

Wspieraj regularnie parafie - uzywaj koperty lub z{6z ofiare
elektronicznie/ Support your parish — use envelopes or donate

on-line: https://olq
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INTENCJE MSZALNE/MASS INTENTIONS
Sobota/Saturday Luty/February 24, 2024
17:00 T Otto VOROS (birthday, 10t death anniversary) ~ (Wife and family)
19:00 1 Witadystawa PRESNEROWICZ
Modl. wiernych: 11 Fabian, Adam i Helena JAKUSZYK

Niedziela/Sunday  Luty/February 25, 2024
8:30 T Maria GIERASIMCZUK

(Wnuk z rodzing)

10:30  w intencji Harcerzy z okazji Dnia Mysli Braterskiej

12:30 t1 Czestawa, Stanistaw i Wiestawa KUNICCY oraz Jézef
RACZKOWSKI

Newmarket:

17:.00 1 Zbigniew DZIADULA

Poniedziatek/Monday Luty/February 26 2024

19:00 1 Henryk SIEDLIK

Wtorek/Tuesday Luty/February 27, 2024

9:00 1) Victor ORBAN
2) 1 Stefania SIWEK

Sroda/Wednesday Luty/February 28, 2024
19:00 o spokéj w rodzinie i Boze blogostawienstwo dla
wszystkich (Matka)

Czwartek/Thursday Luty/February 29, 2024
9:00 1) za Parafian/for Parishioners
2) Sebastian (1. urodziny)

| Piatek/Friday Marzec/March 1, 2024
9:00  Wynagradzajaca Najswietszemu Sercu Pana Jezusa/
Devotion to the Sacred Heart of Jesus
19:00 w intencji Zotnierzy Wykletych

| Sobota/Saturday Marzec/March 2, 2024
9:00  Wynagradzajaca Niepokalanemu Sercu NMP za grzechy
$wiata/Devotion to the Immaculate Heart of Mary

17:00 1t Virginia and Adrian LOBO (R. M. Lobo)
19:00 1) 1 Urszula MAKIELA
2) tFrank DYNDA (Rodzina)
Niedziela/Sunday = Marzec/March 3, 2024
8:30 1t Jadwiga i Michat WITT
10:30 1) 1 Barbara ZIOMEK (w. rocz. urodzin) (Cérka z rodzina)
2) t Arkadiusz WROBEL
Modl. wiernych: T Henryka MUCHA (1. rocz. émierci) ~ (Rodzina w Kanadzie)

12:30 1) 1 Tadeusz PIERZYK (1. rocz. $mierci),
2) t Lidia TRELA

Rdz 22 1-2.9-13.15-18; Rz 8, 31b-34; Mk 9, 2-10.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE 2-6 MARCA

,Razem z  meczennikami z  Pariacoto  czekamy na
Zmartwychwstanie”, to hasto naszych rekolekcji wielkopostnych,
ktére rozpoczng sie w najblizszg sobote, 26 marca a zakoriczg sie
w $rode 6 marca wprowadzeniem do naszego koSciofa relikwii
btogostawionych polskich meczennikow o. Zbigniewa Strzatkowskiego
i 0. Michata Tomaszka, zamordowanych z nienawisci do wiary przez
komunistyczng organizacje ,Swietlisty Szlak’, 9 sierpnia 1991. Zostali
beatyfikowani podczas Mszy $w. w Chimbote (Peru), 5 grudnia 2015.

PROGRAM REKOLEKCJI

Sobota, 2 marca, godz. 19:00
Hymn ,0 Stworzycielu Duchu przyjdz’, pierwsza Msza $w. z naukg
rekolekcyjna.
Niedziela, 3 marca
Msze $w. z naukg rekolekcyjng na Mszach o godz. 8:30; 10:30; 12:30.
Poniedziatek, 4 marca, godz. 19:00
Msza $w. z naukg rekolekcyjna.
Wtorek, 5 marca,
Msze $w. z naukq rekolekcyjng o godz. 9:00i 19:00
Sroda, 6 marca, godz. 9:00,
Msza $w. z naukq rekolekcyjng
Sroda, 6 marca, godz. 19:00
ostatnia Msza z naukg rekolekcyjng potaczona z prowadzeniem
relikwii btogostawionych meczennikdw z Pariacoto.
Skiadka na honorarium za rekolekcje bedzie zebrana 2-3 marca
(sobota- niedziela) oraz 6 marca ($roda).

DUCHOWE PRPZYGOTOWANIE DO REKOLEKCJI

W ramach duchowego przygotowania do rekolekcji, w najblizszy
poniedziatek, $rode i pigtek, (to jest 26, 28 lutego i 1 marca) na
poczatku Mszy $w. zaSpiewamy hymn ,0 Stworzycielu Duchu
przyjdz” proszac Ducha Swigtego o Jego $wiatto i madrosé, a przede
wszystkim o dar odwagi na drodze osobistego nawrdcenia.

OREMUS PRO INVICEM

W naszej codziennej modlitwie za chrystusowcow w tym tygodniu
polecamy Bogu:

Sobota, 24 lutego, ks. Stawomir Murawka
Niedziela, 25 lutego, ks. Piotr Nowacki
Poniedziatek, 26 lutego, ks. Jacek Nowak
Wtorek, 27 lutego, ks. Marian Ogorek

Sroda, 28 lutego, ks. Zygmunt Ostrowski
Czwartek, 29 lutego, ks. Richard Philiposki
Pigtek, 1 marca, ks. Tomasz Pietrzak
Sobota, 2 maca, ks. Stanistaw Poszwa
Niedziela, 3 marca, ks. Lestaw Prebendowski

01.03

Narodowy
Dzien Pamieci
Zotnierzy
Wykletych

NARODOWY DZIEN PAMIECI O ZOtNIERZACH WYKLETY
W pigtek, 1 marca bedzie obchodzony Narodowy Dziehr Pamigci
o ,Zotnierzach Wykletych” ustanowiony w roku 2011 z inicjatywy
Prezydenta Rzeczpospolite j Polskiej, prof. Lecha Kaczynskiego.
Tego dnia podczas Drogi Krzyzowej bedziemy wstuchiwali sie
w teksty grypsow, czyli listow pisanych z wigzienia przez putkownika
tukasza Cieplinskiego, ps. ,Ptug” (26.11.1913-1.03.1951) do jego
rodziny. Natomiast po Drodze Krzyzowej zostanie odprawiona Msza $w.
w ich intencji. Pielegnujmy pamiec o bohaterach Polski podziemnej, gdyz
obecny rzad polski powoli stara sie ja wymazac. W budynku ministerstwa
klimatu i Srodowiska usunieto symbol Polski Walczgcej wraz z tablicg
upamietniajgcq Zotnierzy Wykletych. Czesc i Chwata Bohaterom!

WYSTAWA  POSWIECONA  ZOLNIERZOM  WYKLETYM
| SPEKTAKL St OWNO-MUZYCZNY

W niedziele, 17 marca w naszej sali parafialnej bedzie wystawa
poswiecona Zotnierzom Wykletym, a godz. 14:15 odbedzie sie
spektakl stowno-muzyczny




PIERWSZY PIATEK | PIERWSZA SOBOTA MIESIACA
W tym tygodniu przypada pierwszy piatek i pierwsza sobotg miesigca.
W obydwa dni bedzie Msza $w. o godz. 9:00 wraz z mozliwoScig
skorzystania z sakramentu pokuty i pojednania. W sobote bedzie
réwniez adoracja Naj$wietszego Sakramentu od godz. 8:00 do 8:45.

WIELKI POST

Joseph Ratzinger w wywiadzie prasowym w roku 1983 powiedziat, ze
,Chrzescijanstwo cierpi na brak gotowosci do nawrécenia”. To jego
spostrzezenie wydaje sie by¢ ciggle aktualne, a potwierdza je prosta
obserwacja zycia, w ktorej widac jak na dfoni, jak nikty procent
katolikow wigcza sie w gfebokie, autentyczne przezycie Wielkiego
Postu, ktory jest czasem nawrdcenia. Stad nieustanny apel, aby$my
wszyscy wigczyli sie w dobre przezycie tego specjalnego czasu,
Zwilaszcza przez uczestnictwo w naboZenstwach pasyjnych, a wiec
w Drodze Krzyzowej, Gorzkich Zalach i rekolekcjach wielkopostnych.

PROGRAM NA WIELKI POST
Srody 28 lutego oraz 13, 20 marca
Po Mszy sw. o godz. 19:00 — Krag Biblijiny (wspdlne rozwazanie
czytan na najblizsza niedziele)
Piatki Wielkiego Postu (z wyjatkiem Wielkiego Piatku)
Godz. 9:00 - Msza $w. a po niej Droga Krzyzowa
Godz. 19:00 - Droga Krzyzowa a po niej Msza $w.

Niedziele Wielkiego Postu
Po Mszy $w. o godz. 12:30 Gorzkie Zale

KSIEGA TRZEZWOSCI

Wazng formg pokuty, ktdrq podejmujemy na Wielki Post jest
wstrzemieZliwosc od picia napojow alkoholowych. Przy chrzcielnicy
jest juz z wystawiona Parafialna Ksiega TrzezwoSci. Zachecam
catym sercem wszystkich Parafian, aby podejmowali to
postanowienie!

JAK POMOC ALKOHOLIKOWI?

Jesli cztowiek nie dostrzeze sam, Ze ponosi straty, to nie wiele
wskéramy. Czlowiek musi zauwazyc, ze picie powoduje U niego
dramat, Ze coS$ sie psuje, Ze nalezy pracowac nad tym, Zeby naprawi¢
konsekwencje, ktore sie pojawity i powstrzymac kolejne. Mozna
namawiac, wptywa¢ na niego, przekonywac. W przypadku relacji
matzenskich rozwéd to juz ostateczno$¢. NajczeSciej powodem
opuszczenia matzonka jest brak bliskosci. Alkoholizm psuje te
relacje. Mysle, Ze trzeba kierowac sie wlasnym zdrowym rozsgdkiem,
ale przede wszystkim mitoscig. Prosby z pozycji rodziny typu: ,nie
pijl”, ,to tobie szkodzi” — nic nie dadzg. Wymuszanie teZ nie jest
skuteczne. Natomiast, jesli uda sie takg osobe zaprowadzi¢ do
poradni odwykowej do terapeuty, to juz zupetnie inna sytuacja, tam
sq inne rozmowy (fragment rozmowy Marii Osiriskiej z Katolickiej
Agencji Informacyjnej z Adamem Lewickim, psychoterapeutg).

RADA FINANSOWA
Jutro, 26 lutego, po wieczornej Mszy $w. odbedzie sie spotkanie
Rady Finansowej naszej parafii.

KOLO ZYWEGO ROZANCA

W pierwszg niedziele marca, tj. 3, po Mszy sw. godz. 10:30 odbedzie
sie spotkanie Kofa Zywego Rézarica. W marcu bedziemy modlili sie
do Boga o odwage gloszenia prawdy ewangeliinej dla biskupdw i
kaptanow.

VACAT W KOLE ZYWEGO ROZANCA

W Kole Zywego Rézanca obecnie brakuje 2 osob, stad réza, ktéra
powinna skfadac sie z 10 0sob jest niekompletna. Serdecznie prosze
chetnych o zgtoszenie sig na najblizszym spotkaniu Kota, w niedziele
3 marca.

MIESIAC SW. JOZEFA

Marzec jest miesigcem szczegdinej modlitwy do sw. Jozefa. W

naszym koSciele bedziemy odmawiali litanie do $w. Jozefa wedtug

nastepujgcego porzadku:

- od poniedziatku do czwartku po zakonczeniu Mszy $w.,

- w pigtki po wieczornej Mszy $w.

- w soboty po Mszy $w. o godz. 17:00. Te modlitwe ofiarujemy Bogu
w intencji Kanady. Sw. Jézefie — mod| sie za nami!

WYZNANIE WIARY

W okresie Wielkiego Postu i Wielkanocy, a wiec az do uroczystosci
Zestania Ducha Swietego, podczas wyznania wiary bedziemy
uzywali tekstu Skfadu Apostolskiego, zaczynajgcego sie od stow
,Wierze w Boga Ojca Wszechmogacego...”, ktory jest najstarszym
Wyznaniem wiary.

MODLITWA DO JEZUSA UKRZYZOWANEGO

Oto ja, dobry i najstodszy Jezu, upadam na kolana przed Twoim
obliczem i z najwigkszg gorliwoscig ducha prosze Cie i bfagam, aby$
wszczepit w moje serce najzywsze uczucia wiary, nadziei i mito$ci
oraz prawdziwg skruche za moje grzechy i silng wole poprawy. Oto z
sercem przepetnionym wielkim uczuciem i z boleSciq ogladam w
duchu Twoje piec ran i my$lg sie w nich zatapiam, pamietajac o tym,
dobry Jezu, co juz prorok Dawid wiozyt w Twoje usta: "Przebodli rece
moje i nogi, policzyli wszystkie kosci moje" (Ps 22, 17).

(W piatki Wielkiego Postu za odméwienie tej modlitwy mozna
uzyskac odpust zupetny).

ODPUSTY OKRESU WIELKIEGO POSTU

W okresie Wielkiego Postu Ko$cidt otwiera przed nami faske odpustu
zupetnego za nastepujgce uczynki: w pigtki Wielkiego Postu za udziat
w publicznej Drodze Krzyzowej lub za odméwienie modlitwy do
Chrystusa Ukrzyzowanego. Ponadfo za udziat w trzech dniach
rekolekcji wielkopostnych.

Aby uzyskac odpust zupetny trzeba by¢ w Stanie faski uswiecajgcej,
wypetni¢ przewidziany do odpustu uczynek (lub modlitwe), poprosic
0 faske odpustu oraz pomodili¢ sie intencjach, ktore w sercu nosi
Papiez odmawiajgc modlitwy: Ojcze nasz, Zdrowa$ Maryjo i Wierze
w Boga.




JAK PRZEZYC DOBRA SPOWIEDZ?

Sroda Popielcowa rozpoczeta okres obowiazkowej spowiedzi
wielkanocnej, ktory trwa az do uroczystosci Zesfania Ducha
Swigtego. Co nalezy zrobié, zeby dobrze przezyé spowiedz $wieta.
Przede wszystkim trzeba sobie uswiadomic, ze sakrament pokuty
jest pewnym procesem, ktéry obejmuje nastepujgce etapy:

1. Rachunek sumienia;

2. Zal za grzechy;

3. Mocne postanowienie poprawy;

4. Szczera spowiedz;

5. Zadoscuczynienie Bogu i blizniemu.

Pierwszy punkt wskazuje na to, ze do spowiedzi nalezy sie
przygotowac, przez dobrg refleksje nad 10. Przykazaniami
(Dekalogiem), czy sumiennie je wypetniam w moim zyciu? Podczas
rachunku sumienia, ktéry mozna powtérzy¢ nawet kilka razy, warto
zrobic notatki z grzechdw, ktore potem mam wyznac¢ na spowiedzi.
Rozpoznawszy stan swojego sumienia nalezy Zatowac za grzechy.
Warto wyrazi¢ ten Zal podczas spowiedzi powtarzajgc trzykrotnie
,Boze badZ mitoSciw mnie grzesznemu’. Postanowienie poprawy ma
ha celu wyznaczenie kierunku mojej wewnetrznej pracy, ktéra
powinna zakfadaC pokonanie jakiej$ naszej wady. Warto, aby to
postanowienie byfo konkretne, a wiec dotyczyto jednej sprawy,
grzechu, wady, nad ktorg chce pracowaé w najblizszym czasie. Tutaj
znowu mozna to postanowienie gadzie$ odnotowac i w codziennym
rachunku sumienia sprawdzac, jak ta praca wyglada. Przymiotnik
szczera przy kolejnym etapie, ktérym jest spowiedz, oznacza, ze ma
ona przebiega¢ w prawdzie. Bog i tak zna nasze grzechy. W
konfesjonale oczekuje jedynie na naszg szczero$¢, na odwage
nazwania grzechu tak jaki on jest, bez ubierania (przebierania) go w
piekne opakowanie. Zado$Cuczynienie jest aktem naprawienia
grzechu. Zadoscuczynieniem Bogu jest modlitwa lub jaki$ inny akt
wyznhaczony przez spowiednika. Zado$cuczynienie cztowiekowi to
przynajmniej proba naprawienia ziemskich skutkow grzechu. Nalezy
oddac skradziong rzecz, nalezy przywrocic dobre imie obmowionej
osobie itp.

ZADOSCUCZYNIENIE =~ W
KATOLICKIEGO

Art. 1459. Wiele grzechow przynosi szkode blizniemu. Nalezy
uczyni¢ wszystko, co moZzliwe, aby jg naprawi¢ (na przyktad oddac
rzeczy ukradzione, przywrdcic dobrg stawe ftemu, kto zostat
oczerniony, wynagrodzic krzywdy). Wymaga tego zwyczajna
sprawiedliwo$¢. Ponadto grzech rani i ostabia samego grzesznika, a
takZe jego relacje z Bogiem i z drugim czfowiekiem. Rozgrzeszenie
usuwa grzech, ale nie usuwa wszelkiego nieporzgdku, jaki
wprowadzit grzech. Grzesznik podzwigniety z grzechu musi jeszcze
odzyskac petne zdrowie duchowe. Powinien zatem zrobi¢ co$ wigcej,
by naprawi¢ swoje winy: powinien "zadoscuczyni¢" w odpowiedni
Sposob lub "odpokutowac" za swoje grzechy. To zadoscuczynienie
Jjest nazywane takze "pokutg”".

Art. 1460. Pokuta, ktdrg naktada spowiednik, powinna uwzgledniac
sytuacje osobistg penitenta i miec na celu jego duchowe dobro. O ile
to moZliwe, powinna odpowiadac ciezarowi i naturze popetnionych
grzechéw. Moze nig by¢ modlitwa, jakas ofiara, dzieto mitosierdzia,
stuzba blizniemu, dobrowolne wyrzeczenie, cierpienie, a zwlaszcza
cierpliwa akceptacja krzyza, ktéry musimy dzwigac. Tego rodzaju
pokuty pomagajg nam upodobni¢ sie do Chrystusa, ktory raz na
zawsze odpokutowat za nasze grzechy; pozwalajq nam stac sie
wspotdziedzicami Chrystusa Zmartwychwstatego, "skoro wspodlnie z
Nim cierpimy” (Rz 8,17).

KATECHIZMIE =~ KOSCIOtA

Dzien Mysli Braterskiej,
Skrzata, zucha i harcerza. Jeston nie tylko dniem obchoddw rocznicy
urodzin zatoZyciela skautingu Roberta Baden-Powella, ale rowniez
dniem, w ktérym jednoczq sie wszyscy cztonkowie organizacji
skautowych na catym Swiecie.

W zwigzku z obchodami tego Swieta, harcerze i harcerki, skrzaty i
zuchy wraz z rodzicami serdecznie zapraszajg do sali parafialnej na

fo szczegdlny dzienw  Zyciu kazdego

ciepfa przekaske, rozne stodkoSci i kiermasz  uzywanych
ksigzek. Dochéd przeznaczony bedzie na potrzeby naszych
Szczepow.
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PREGNANCIES

END IN ABORTION

~MONETY DLA ZYCIA” .
To coroczna wielkopostna akcja ,Koalicji Zycia”. Polega ona na
zabraniu do domu pudeteczka ,Monet dla Zycia” i odkfadaniu
Jreszty/drobnych” po rdznych wydatkach. Zebrane w ten sposob
ofiary wykorzystywane sq migdzy innymi na pokrycie kosztow
organizacji ,Marszu Zycia”. Pudefeczka wystawione sg w
przedsionku kosciofa.

ESKTREMALNA DROGA KRZYZOWA
Tegoroczng Ekstremalng Droge Krzyzowg planujemy pigtek, 22
marca 2024. SzczegOly i zapisy juz wkrotce.

Rozwazania w wersji pdf albo audio sg juz dostepne na stronie:
https.//www.edk.org.pl/rozwazania.

KARTKI SWIATECZNE
Kartki wielkanocne rozprowadzajg Rycerze Kolumba w niedziele 25
lutego, 3i 10 marca.

MSZA SW. W NEWMARKET

Dzi$ (25 lutego o godz. 17:00) odprawiona zostanie Msza $w. w
kosciele St. Elizabeth Seton w Newmarket. W marcu celebracja Mszy
Sw. bedzie w Niedziele Palmowa, 24 marca. Bedzie moZliwosc
przystapienia do sakramentu spowiedzi od godz. 16:00.

Uwaga! Nie bedzie Mszy Sw. w ostatnig niedziele marca - Niedziele
Zmartwychwstania.



https://www.edk.org.pl/rozwazania

MSZA SWIETA ZBIOROWA

W marcu Msze $w. zbiorowe odprawione bedg w srody 6 i 20 marca
i tylko na nie mozemy przyja¢ intencje (wszystkie intencje
indywidualnych Mszy $w. w marcu zostaty juz wypetnione).

Intencje mozna zamawiac u kaptanow lub w biurze.

ZBIORKA ZYWNOSCI

Trwa przed$wigteczna zbiérka ZywnoSci w naszej parafii. Prosimy
0 przynoszenie trwalych i _nieprzeterminowanych produktow
zywnoSciowych do niedzieli, 17 marca. Osoby zainteresowane
otrzymaniem pomocy prosimy o kontakt z biurem.

REKLAMA W BIULETYNIE

Firmy zainteresowane reklamg w biuletynie prosimy o kontakt
mailowy lub telefoniczny z biurem. Wszystkim ogfaszajagcym sie
dziekujemy za sponsorowanie naszej gazetki.

REKOLEKCJE DLA MLODZIEZY SZKOt. SREDNICH

W dniach 10-15 marca 2024 (March Break) Youth Teams of our Lady
(YTOL) serdecznie zaprasza mtodziez szkét Srednich (9-12 klasa) na
rekolekcje ewangelizacyjne, ktére odbeda sie w o$rodku Blue
Springs Scout Reserve, Acton, Ontario. Wiecej informacji na temat
planu, tematu, przebiegu rekolekcji udziela Anna Jach 519-571-9241.

REKOLEKCJE LECTIO DIVINA

Rekolekcje w duchu Lectio Divina, ze $w. Janem to wyjgtkowa okazja
do pogtebienia wiary i zadumy, zwtaszcza w tym czasie, gdy
bedziemy w potowie Wielkiego Postu — czasu refleksji i duchowego
odnowienia. Doswiadczymy wspdinie sity modlitwy i kontemplacji,
ktérej dopetfnieniem bedzie czas spedzony przed Najswietszym
Sakramentem na osobistej adoracji. Rekolekcje odbeda sie w dniach
8-10 marca 2024, w O$rodku Rekolekcyjnym ksiezy Michalitow w
Melrose. Rekolekcje poprowadzi ks. Krzysztof Stanula CSMA.
Zapisy do 29 lutego: retreats@michaelites.ca lub Joanna, 519-319-
2334 po godz. 15:00.

PIELGRZYMKA DO WILNA NA KASZUBACH
Doroczna pielgrzymka do Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w Wilnie,
na Kanadyjskich Kaszubach, odbedzie sie w sobote, 6 kwietnia.
Zachecamy, aby wybrac sig na te jednodniowg pielgrzymke. Program
Pielgrzymki: 11:30 — Rdzaniec
12:00 — Uroczysta koncelebrowana Msza $w., homilie
wygtosi misjonarz z Polski o. Artur Biedniak.
13:00 — Koronka do Bozego Mitosierdzia
Autobusy odjadg miedzy innymi z Parafii $w. Kazimierza w Toronto,
$w. Maksymiliana Kolbe w Mississauga, $w. Eugeniusza de Mazenod
w Brampton oraz autobus Radia Maryja.

KLUB SENIORA
Pragniemy  wznowi¢  reqularne  spotkania  seniorow.
Zainteresowanych — prowadzeniem/koordynacja — klubu  prosimy
0 kontakt i pomysty.

SNIADANIE WIELKANOCNE - ZAREZERWUJ DATE!

W tym roku, wspélnotowe Sniadanie Wielkanocne odbedzie sie w sali
parafialnej, 7 kwietnia, po Mszy $w. o godz. 10:30. W tym dniu — w
Niedziele Bozego Mitosierdzia nie bedzie Mszy sw. o godz. 12:30,
tylko o godz. 15:00. Organizacjq $niadania zajmujq sie niezastapieni
Rycerze Kolumba. Szczegdty i sprzedaz biletéw juz wkrotce.

MANDUKOWANIE StOWA BOZEGO, CZYLI SPOZYWANIE
SLtOWA BOZEGO

Niedziela, 25 lutego: ,Zachowali to polecenie, rozprawiajgc tylko
miedzy sobg, co znaczy ,powstac z martwych” (Mk 9,10).

KOPERTY OFIARNE

Zestawy kopert na rok 2024 sq do odebrania w zakrystii. Rodziny,

ktore chciatyby uzyskac koperty i reqularnie wspierac parafie prosimy

0 kontakt z biurem. Jednoczesnie przypominamy, Ze istnieje wiele

moZzliwosci przekazywania ofiar dla parafii:

o W kopertach ofiarnych — wydawane na Zzyczenie. Prosimy nie
uzywac kopert z poprzednich lat, a w wypadku zfozenia do nich
ofiary nalezy ja koniecznie podpisac i nie przekre$lac daty!

o kartg kredytowq — prosimy odwiedzi¢ strone parafialng i wybra¢
guzik ,Donate” (na angielskiej wersji) lub ,Przekaz darowizne” (na
polskiej stronie), a potem zadeklarowaC czy jest to ofiara
jednorazowa czy wielokrotna — pobierana raz na miesigc,; wybrac
cel ofiary (niedzielna, fundusz budowlany, czy skfadka diecezjalna;
podac¢ swoje dany i nr karty. W wypadku ofiary jednorazowej —
pokwitowanie do podatku otrzymujemy w trybie natychmiastowym
na podany przez nas email, a przy ofiarach miesiecznych —
dostaniemy jedno zsumowane pokwitowanie po zakonczeniu roku

e miesiecznymi  autoryzowanymi przelewami z konta (konto
obcigzane bedzie 20 dnia kazdego miesigca, a rezygnacje z tej
formy ofiarno$ci mozna zgtosi¢ do biura w kazdej chwilj).

Finansowe wsparcie swego kosciofa jest szczegdlnie potrzebne i

doceniane w miesigcach wakacyjnych, kiedy to frekwencja

drastycznie spada, a opfaty ha utrzymanie kosciofa sie nie zmieniajg.

Wszystkim wykazujgcym troske o naszg parafie sktadamy serdeczne

Bog zapfac.

ZAPIS DO PARAFII

Co jakis czas przypominamy, iz nasza parafia jest parafig personalng,
do ktorej nalezy sie przez zapis, aktywne uczestnictwo w Zyciu
koSciofa oraz jego materialne wsparcie. Parafianie moga ubiegac sie
o0 wystawianie zaswiadczern, celebracje sakramentow, itp.

REKOLEKCJE DLA DOROSLYCH DZIECI RODZICOW
ROZWIEDZIONYCH LUB W SEPARACJI

Rekolekcje dla 0s6b powyzej 18 roku zycia odbedq sie w dniach 26-
28 kwietnia w Seminarium $w. Augustyna (2661 Kingston Rd.,
Scarborough). Koszt: $290 lub $190 dla studentéw obejmuje
wyzywienie, zakwaterowanie i materiaty rekolekcyjne. Rejestracja
przez email: lqwtoronto@proton.me

PROJECT RACHEL

Oferuje weekendowe rekolekcje dla kobiet borykajacych sie ze
skutkami aborcji w dniach 19-21 kwietnia 2024. Po wiecej informacji
prosimy odwiedzi¢ strone www.stmarysrefuge.org/rachel przestac
email: projectrachel@stmarysrefuge.org lub zadzwoni¢ pod nr 289-
691-6840 (dyskrecja gwarantowana).

$L Sharelife

Okaz swojq mitos¢ poprzez ShareLife

Niedziela ShareLife przypada 17 marca. Tegoroczna kwota docelowa
naszej parafii to $15,000.

Dzigki Twojej dobroci ponad 40 organizacji katolickich i agencji
pomocy spofecznej moze pomoc marginalizowanym cztonkom
naszej spotecznodci. Nikt nie moze by¢ odrzucony tylko dlatego, ze
jest niewypfacalny. To wszystko jest moZliwe dzieki Twojemu
wsparciu. Zt6z, prosze, ofiare w parafii uzywajac specjalnej kopertki
ShareLife lub na stronie internetowej parafi albo na
sharelife.org/donate.



mailto:retreats@michaelites.ca
mailto:lgwtoronto@proton.me
http://www.stmarysrefuge.org/rachel
mailto:projectrachel@stmarysrefuge.org

@ LIFT JESUS
HIGHER RALLY

TAKE HEART: |

BY HIS WOUNDS 254
WE ARE HEALED

e

RALLY | RALLY

SRTURDAY, MARCH 2, 2024 \ . oo

ARCHBISHOP  FR. MATHIAS PETER DEBBIE FR. ALEX PETE
FRANCIS LEO THELEN HERBECK HERBECK COLAUTTI, CC BURAK

COME EXPERIENCE WHY THOUSANDS RETURN EACH YEAR...

Mass with Archbishop Leo * Compelling Speakers * Powerful Praise & Worship Music
Prayer Ministry for Healing & Empowerment e Inspiring Personal Testimonies
Divine Mercy Celebration e Eucharistic Adoration & Procession ¢ Confessions

MARCH 2, 2024 FROM 9:00 AM - 5:30 PM @ METRO TORONTO CONVENTION CENTRE [NORTH BUILDING]

For tickets and information, visit www.LJHR.ca.
For sponsorship and advertisement opportunities, contact us at contact@LJHR.ca.




15TH ANNUAL DYNAMIC WOMEN OF FAITH CONFERENCE. TO REGISTER VISIT www.dynamicwomentaith.com

Kathleen Beckman, flying in from California especially for this event!

i pyNamic — Catholic Women's Conference
WINeNL oF  SATURDAY MARCH 23, 2024
FCOLITH  recistaanon: aoan ime: s00um - so0pm

For more information call (416) 907 -1042

KATHLEEN BECKMAN, L.H.S.

WL e e s e e W ) TR LY P
Evangelist, Retreat Director, Radio Host, Author

Special Guest Speaker, Tammy Peterson,
wife of Dr. Jordan Peterson

Opening Mass celebrated by His Eminence
Cardinal Collins

Kathleen Beckman, L.H.S. | A Family Guide to Spiritual Warfare

Carissa Douglas | Becoming a Co-creator with God - Discover YOUR Mission
Anna Boyagoda | Creating a Space for Prayer

Dorothy Pilarski | Why minister to moms? - How to Start a Catholic Moms Group

Get Inspired, Meet Like-Minded Women, Discover Your Mission!

EARLY BIRD REGISTRATION $65 (before Feb. 14) Register at www.dynamicwomenfaith.com

o l@l Light Lunch e Free Parking * Door Prizes! TICKETSon Kol dwf2024 eventbrite.ca



http://www.dynamicwomenfaith.com/

KAZIMIERZ | ZUZANNA WODZ
DOMY - MIESZKANIA - INWESTYCJE RE/MK

o W BIZNESIE OD 1991 ROKU
o SPRZEDALISMY BETANIE

o PROFESJONALNY SERWIS

¢ KONKURENCYJNE ,,COMMISION”

o DOBRE KONTAKTY Z BANKAMI

o WIELU ZADOWOLONYCH KLIENTOW

o POPIERAMY POLAKOW W WIEKSZOSCI
NASZYCH SERVISOW

o ZAWSZE W PARAFII, ZAWSZE W BIULETYNIE,
ZAWSZE W CZOLOWCE

o MEMBER OF REMAX HALL OF FAME
CHCIELIBYSMY BYC TWOIM WYBOREM!
Bezposredni: 416)258—5079 Biuro (416)222—8600
Kaz.wodz@gmail.com www.BigKaz.com

Realtron Realty Inc.

M

Affordable Woodworking Inc 3] Bestof 2021 8 2022
Polski zaktad stolarski w Scarborough Award Winner
oferuje ustugi w zakresie:

* Szafki kuchenne i tazienkowe RYSZARD ZEDZIAN

* Bary i mebloscianki BEST 160 Finchdene Sq., Unit 15

" Wystroj sklepow . BEST  Scarborough, ON M1X 1B2

* Odnawianie szafek (refacing) WINNER 2023 TEL: 416.831.6741

esteSmy zlokalizowani 5 min. od tego kosciola!
o Nowos¢: zostaliSmy dystrybutorem szafek kuchennych i tazienkowych
e Produkt jest dobrej jakosci w cenach nie do pobicia
o Wykonany z %" sklejki (plywood)
o Szuflady z drzewa klonowego (dovetail); drzwi z drzewa klonowego (maple)
o 5 styli, 6 kolorow

Produkt jest do zlozenia; odbior 7-10 dni, prosze odwiedzi¢ strone
internetowa wybierajac link ,,ready to assemble”. Posiadamy réwniez gotowe
blaty tazienkowe z kwarcu i z porcelanowym zlewem. Ceny nie do pobicia!

www.affordablewoodworking.com

Pawel Parafianowicz &
-

Broker of Record @Coral Realty, Brokerog
Over a decade of experience

e Selling yourhome?

Certified luxury home marketing
specialist with a proven record (no
cell phone photos!)

| help families reach financial
freedom using the self-funding
house method

Basement apartments, laneway
houses, and garden suite
experience.

416-508-5667

pawel@coralrealty.ca

Buy, sell, invest, give us a call (we're nicel) ..

coral

www.coralrealty.ca

EMPEL LAW

ADWOKAT/NOTARIUSZ
www.empellaw.com

eKupno/Sprzedaz doméw
eWypadki samochodowe
eUpadki i poslizgniecia
eSprawy rodzinne
eSpadki, Testamenty i Pelnomocnictwa

Teraz takze na Plazie Wista w soboty Arkadiusz J. Empel

Barrister & Solicitor

(by appointment only)
15-3621 Dixie Rd., Mississauga

310 - 4580 Dufferin St. Toronto, ON M3H 5Y2
T:416.479.8531 C:416.500.1937

Dr. Kasia Dymerska
w Klinice dentystycznej Dorset Dental

416-261-2946
-

119 Dorset Road
DorsetDental Scarborough, ON M1M 259

dorsetdental@dorsetdental.com  www.dorsetdental.com
Polsko-jezyczni pacjenci mile widziani!

Denture Care Clinic

Dorota Dabrowska, DD

&

2955 Kingston Road, Toronto, ON M1M 1N9
Tel. 416-269-4444 rax: 416-269-4445

www.denturecareclinic.ca

Unionville Appliance
Phone: 905.472.0021

176 Bullock Drive, Unit 3

Markham iIP 7N1
www -un.nu:-. lleappliance.com
) sENNAIR FRIGIDAIRE
<= .
[IMAYTAG] Whirlgool
AMA N A KitchenAid’
10% off on all parts. Appliance Sales
Mention this ad to receive Appliance Part Sales
the discount. Appliance Servicing
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///é POLSKA CREDIT UNION

St. Stanislaus - St. Casimir’s Polish Parishes Credit Union
Tel. 416.537.2181 * Toll Free: 1.855.765.2822 « www.polcu.com

TFSA - konto oszczgdnosciowe
I FSA zwolnione z podatku dochodowego
A

Tax-Free Savings Account jest kontem
oszczednosciowo inwestycyjnym,
wprowadzonym przez rzad Kanady w 2009 .

Ta x- F r e e Konto to posiada¢ moga obywatele i

rezydenci kanadyjscy w wieku powyzej 18 lat,

saVings Accdunt posiadajacy wazny numer SIN.

» Kwota wplaty na TFSA jest kazdego roku
ustalana przez rzad.

» Dochéd uzyskany na koncie TFSA
nie podlega opodatkowaniu, nawet
po wyptacie z konta.

» Uzyskany dochod inwestycyjny i inne
zmiany na koncie TFSA, nie wptywaja
na przystugujace nam limity wptat.

» Niewykorzystany limit wptat na TFSA jest
przenoszony na kolejne lata i kumuluje sie.

100% UBEZPIECZENIE
rejestrowanych
depozytéw Ben® N
TESA, RREP, RRIF Limit wptaty w 2024 .- $7,000
- zapytaj o szczegélyl Suma dozwolonych wptat od 2009 do 2024 .- $95,000

« First or Second Mortgage

» Terms: from 6-month to 5-year fixed rate closed;
1-year fixed rate open; 5-year variable rate open Szczegotowe informacje uzyska¢ mozna kontaktujgc sie

+ High Ratio Mortgage Insurance through CMHC and Sagen™ z Dziatem Inwestycji Toll Free: 1.855.765.2822 wewn. 1283

(a mortgage with down payment of less than 20%)
e By FRE INTERNET & MOBILE
- EpRi et G FINANCIAL SERVICES

« Refinancing
» Mortgage Life Insurance; Mortgage Disability Insurance;

Mortgage Criticall lliness Insurance + FREE Bill payments
+ FREE e-Statements
PLANY + FREE e-Transfers
EDUKACYJ N E + FREE e-Money Request
RES P + FREE Autodeposits
+ FREE Cheque deposits
(z doptatami rzadowymi) via smartphones
. " + FREE CRA Filing & Payments
Kilka opcji do wyboru! TR & Ba
) ) . i + FREE Text & e-Mail Alerts
Nie naliczamy optat administracyjnych
za zatozenie i prowadzenie planow RESP You also have access to thousands of Surcharge-FREE
DZIAL INWESTYCJI ATMs in Canada with THE EXCHANGE® Network
Tel: 1.855.765.2822 wewn. 1283 ( www.theexchangenetwork.ca )

Informacje o ofertach finansowych i pracy biur Credit Union znajdziesz na stronie internetowej www.polcu.com

ZAPRASZAMY DO ODDZIALOW CREDIT UNION -« Toll Free: 1.855.765.2822

TORONTO 220 Roncesvalles Ave T. 416. 537.2181 Vonday - Thursd
onday - Thursday

TORONTO 3055 Lake Shore Blvd West 416.503.9463 10-00 AM - 5:00 PM
MISSISSAUGA 3615 Dixie Rd (Wista Plaza) 905. 629.0365 Friday 12:00 Noon - 7:00 PM
MISSISSAUGA 3145 Dundas St West (near the Starsky 2) 905. 828.7333

Saturday - Closed
MILTON 377 Main St East (near the Wisla Delicatessen) 905. 272.1260
CHESLEY 77 - 1st Avenue South (519) 363.7351 Mon. - Fri. 9 AM - 4 PM

(Podane informacje sgq aktualne na dzieri 29.01.2024 r. i mogq ulec zmiane bez uprzedzenia.)




mac’s tax

& business consulting Itd.

www.macstax.ca

Tel: 416-251-5749

INCOME TAX

= EFILE - NAJSZYBSZE ZWROTY PODATKOWE

B ROZLICZENIA | ODWOLANIA ZA LATA UBIEGLE

= REJESTRACJE, ROZLICZENIA | OBSLUGA
BIZNESOW, SPOLEK, KORPORAC.JI

BIURO OTWARTE DO GODZINY 20:00

2733 Lake Shore Blvd. W., Suite 217
Toronto, Ontario, M8V 1G9

«we do it right the first time

© ©

7 / Z A

& 2ABhA
EUROPEAN DELICATESSEN

209 Ellesmere Rd. Unit#5

Scarborough, ON M1R 4E2

(416) 391 - 2002

Poleca szeroki wybor: wedlin, pieczonych
mies, domowej kuchni, chleba i ciast
WYSYLAMY PACZKI DO POLSKI!

Godziny otwarcia:

Wtorek  10:00 - 18:00
Sr., Czw. 10:00 - 19:00
Pigtek  9:00 - 19:00
Sobota  9:00 - 16:00

DENTISTRY AT HARWOOD

Managed by Iwona Osowski
12 Harwood Ave S, Ajax, ON L1S 7L8
905-428-6689

Gabinet dentystyczny dla catej rodziny.

Otwarty wieczorami i w soboty.

Peten zakres ustug dentystycznych
(implants, ortho, sedation)

dentistryatharwood@gmail.com

3| |
10
CATHOLIC CEMETERIES
FUNERAL SERVICES

ARCHDIOCESE OF TORONTO

CHRIST THE KING
CATHOLIC CEMETERY

(905) 471-0121

7770 Steeles Ave. East

Choose from many beautiful memorialization options
including traditional burial, cremation niches and above
ground crypt burial. On-site reception facilities.

Ubezpieczenia, Inwestycje, Pozyczki
Potrzebujesz drugiej opinii dotyczacej

finansowego zabezpieczenia?

Dzwon: Wieslaw Adam Jankiewicz

Kom: 1(41 6) 912 - 6009

Insurance License # 17161676
Mortgage License # M11000058
Email: jankiewicz2181@msn.com
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Wszechstronne i profesjonalne ustugi
w zakresie ubezpieczen i RESP

- domy - na zycie
- samochody - medyczne/dentystyczne
- biznesy - dla podrézujacych

Zapraszam do wspotpracy.

Anna Zbek - Insurance Advisor {=
416-219-9067 b
anna20stopka@gmail.com

(416) 537-0000
POLIMEX www.polimex.com

o Paczki do Polski i Europy,

o przeprowadzki,

o Dbilety lotnicze,

e wczasy, pielgrzymki, wycieczki

141 Roncesvalles Ave, Toronto, ON

B poLmMIx

Zespo6t muzyczny oraz DJ

Oprawa muzyczna na zabawy, wesela,
przyjecia i inne uroczystosci
Wiestaw 1-905-560-0605
polmix@hotmail.ca

Website Design
& Development

Boost your brand! Get a website that
shows your quality & wins visitors’ trust.

M & A Import Auto Service Ltd
1151 Ringwell Dr. Newmarket, ON L3Y 8T8

A S
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Wymiana oleju, hamulce, uktad spalin, diagnostyka,

elektryka, podwozie, wymiana kol, felg i zbieznos¢

office@mandaimport.ca

905-853-5611 http://mandaimport.ca/

@REAL

WOMEN
OF CANADA
Realistic, Equal, Active, for Life
A Pro-Family Women’s Movement
Ruch Kobiet w obronie rodziny
https:/irealwomenofcanada.ca 613-236-4001

(visit website or call/odwiedz strone lub zadzwon)

N4 <S> &
Premium Custom Money back
design functionality guarantee
- Jan Lutostawski @ PL
|7 & jan@monel.ca
G 647-360-3323 O EN

J&L SULIMIERSKI ang Assoc.

INCOME

X

2290 Bloor Street W. (przy Durie), Toronto, (416) 769 - 4558
702 Burnhamthorpe Rd. (przy Cawthra), Mississauga, (905) 949 - 9988

POLSKIE STUDIO FOTOGRAFICZNE

PICKART
PORTRETY
PORTFOLIA DLA MODELEK I MODELI
SLUBY I SPECJALNE OKAZJE
VIDEO TRANSFER VHS na DVD
VIDEO TRANSFER NTSC-PAL
NAPRAWA STARYCH ZDJEC

Jerzy Kukulski: 416-286-0618
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|nsta|acja okien i drzwi
domowych na terenie GTA.

TAMARACK

WINDOWS & DOORS
Michat Pochwat

416-574-5435

tamarackwd(@gmail.com

EXPERT
AUTO - SERVICE

Piotr NOWAK 416-261-1774

Polski Warsztat Samochodowy w Scarborough
testowanie, naprawa.
3204 Eglinton Ave. E. (przy Markham Rd.)

Produkty wysokiej jakoséi,
serwis Fachowy. Gwarancja.
Ponad 20 lat

doswiadczenia,
firma rodzinna.

Mowim
olsku i
angielsku.

York Vascular - Dr. Lukasz M. Boba, MD, CCFP(EM), RPVI, FRCSC
Lekarz specjalista chirurgii naczyniowej
Vascular and Endovascular Surgeon
Specijalizuje sie w chorobach tetnic i zyt
Zylaki — caty zakres procedur (niektore pokryte przez OHIP)
Potrzebne jest skierowanie od lekarza na konsultacje.
TEL: 289-903-1000 FAX: 289-663-0999
535 Mulock Dr. #330, Newmarket 5293 Highway 7 E. #209, Markham

POLSKI SALON FRYZJERSKI

HAIR & NOW

Poleca ustugi fryzjerskie oraz kosmetyczne
dla pan, panéw i dzieci.

209 Ellesmere Rd. (przy Warden Ave.)
Tel.: (416) 449 - 6262

Joanna Madej DDS

Tel. 905 619 3112
Text 289 987 5594 DENTAL CARE )
drmadej@bellnet.ca ; 7
145 Kingston Rd. East, Unit 17

Ajax, ON L1S 7)4

JOLANTA KRYSTKOWICZ

ADWOKAT | NOTARIUSZ
BYLY SEDZIA W POLSCE

Tl (416) 292-8337 rax. (416) 292-4669

2347 Kennedy Rd. Suite 402
Scarborough, Ontario MAT 3T8

ANNA SAJDA - agent Piast Travel
Bilety lotnicze, rejsy,
e w

wczasy, ubezpieczenia,
wynajem samochoddw i hoteli

(416) 438-5656 —
Glowne biuro: 2040 Dundas Str. E. # 2

TICO #
50022313

Mississauga, ON L4X 2X8

DR. TOMASZ KOWAL B.A (Hons), M.Sc., D.C
DR.TOMASZ.KOWAL@GMAIL.COM  Bilingual in Polish & English

COMPLIMENTARY CONSULTATION!
LEADING YOU TO WELLNESS

DO YOU SUFFER FROM...

e Sciatica

o Back Pain / Neck Pain

o Headaches and Arthritis

o Sprain & Strains/Repetitive Strain Injury
o Sport & Work Injuries

o Motor Vehicle Accidents

o Vertigo/Dizziness

o TMJ (Jaw) Pain

o Aches & Pains / Arm & Leg Pain

SERVICES

o Chiropractic

e, Nutritional Counseling

o Rehabilitation Exercises

o Laser Therapy

| 7t ‘Custom Orthotics/braces

| e Concussion management
Pre- & Post-Operation
Rehabilitation

ALIGN HEALTH & WELLNESS
22 Richmond St. #205 Richmond Hill, ON L4C 3Y2
416-888-1058

ANNA ARMATA - BComm, CA
BIEGLA KSIEGOWA

16 lat doswiadczenia w Kanadzie

« Sprawdzanie ksiag rachunkowych (
« Caloroczna ksiggowo$¢ - korporacje, spolki i osoby fizyczne
« Sprawozdania finansowe

«Rozliczenia podatkowe - korporacje, spolkki, indiwidualne
«Rozliczenia HST, WSIB, | EHT

. Odwolania i negocjacje z Canada Revenue Agency

905-239-9973
aarmata-ca@rogers.com

PHONE:
EMAIL:

Creative Yarns Inc.

'@, ~Where inspiration and creative meet”

Creative Yarns Nina Klecki
1213 Ellesmere Rd. Scarborough, ON M1P 2X8

416-331-8085

Szeroki wybdér wtdczek, szablondw, akcesoriow
oraz rézno-poziomowe klasy robienia na drutach

www.creativeyarns.ca creativeyarns@gmail.com
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