
Wejście na wielkopostną drogę pokuty łączy się z intensywniejszą modlitwą, 
w tym modlitwą wspólnotową, podczas której rozważamy mękę naszego 
Pana.  
W Wielkim Poście rozszerzamy program Mszy św. oraz wspólnie 
uczestniczymy w nabożeństwach pasyjnych. 
 
DROGA KRZYŻOWA 
W piątki Wielkiego Postu będzie dodatkowa Msza św. o godz. 9:00 a po niej 
Droga Krzyżowa (z wyjątkiem 20 marca – tego dnia nie będzie Mszy 
św. o godz. 9:00 ani Drogi Krzyżowej).  
Wieczorem, w piątki Wielkiego Postu o godz. 19:00 będzie Droga Krzyżowa 
a po niej Msza św. (oprócz Wielkiego Piątku).  
 
GORZKIE ŻALE 
Natomiast w niedziele Wielkiego Postu, po Mszy św. o godz. 12:30 – Gorzkie 
Żale z kazaniem pasyjnym. To nabożeństwo znane jest tylko w Polsce. 
 
Za udział w tych nabożeństw możemy uzyskać odpust zupełny, czyli 
darowanie przez Boga kary doczesnej za grzechy, które zostały odpuszczone 
co do winy. Odpust ten możemy ofiarować za siebie lub za zmarłych. Do jego 
uzyskania konieczne jest spełnienie zwykłych warunków, to jest: stan łaski 
uświęcającej, przyjęcie w tym dniu Komunii Świętej, modlitwa w intencjach 
wyznaczonych przez Ojca Świętego, wyzbycie się przywiązania do grzechy 
nawet lekkiego. Chciejmy obficie korzystać z tego skarbca łaski, jaki przez 
Kościół ofiaruje nam Pan Bóg, aby przybliżyć nas do siebie. 


