WYPOMINKI

"Bog przyjmuje taskawiej i czesciej wystuchuje modlitw za zmartych niz tych, ktore
zanosimy za zyjgcych. Zmarli bowiem bardziej potrzebujq tej pomocy, nie mogqc tak

Jjak zZywi, pomoc sobie samym i zastuzy¢ na to, azeby Bog ich wybawit"
(sw. Tomasz z Akwinu).

Wypominki to jedna z najbardziej popularnych form modlitwy bfagalnej
za zmartych, ktérej tradycja siega X wieku, jakkolwiek zwyczaj recytowania
imion wiernych byt juz obecny w starozytnej liturgii.

Okoto II-III w. w Kosciele chrzescijariskim pojawity sie bowiem dyptyki, czyli
listy imion osdb zyjgcych (biskupdw, darczyncéw i dobroczyncoéw) oraz
zmartych (Swietych, meczennikdw oraz pozostatych wyznawcéw), ktore
odczytywano podczas przygotowywania darow ofiarnych albo w trakcie
modlitwy eucharystycznej.

Poniewaz recytowanie tych list trwato bardzo dtugo, z uptywem czasu dyptyki
zdecydowano sie zastgpi¢ wspomnieniami, w ramach ktérych wymieniano
imiona tylko jednej badz kilku oséb wiernych.

Dzisiejsze wypominki nawigzujg do tej starozytnej tradycji, ktora kryje w sobie
gteboki sens. Zapisujgc imiona naszych bliskich zmartych, a nastepnie je
czytajgc, wierzymy, ze sg oni zapisani w ksiedze zycia, o ktdrej wspomina
Apokalipsa Sw. Jana. Jest to ksiega, w ktdérej widniejg imiona zbawionych.
Wypominki wyrazajg wiec naszg wiare w Zzycie wieczne i zaufanie do
mitosiernego Boga, ktdry pragnie zbawi¢ kazdego cziowieka. Ta forma
modlitwy mowi rowniez o wiezi, ktora faczy nas, zyjacych na ziemi, z osobami,
ktore sg w czysécu, a takze z tymi, ktdrzy juz s3 w niebie. Stanowi to wyraz
jednosci catego Kosciota: pielgrzymujgcego na ziemi, pokutujgcego w czysécu
oraz triumfujgcego w niebie.

Znaczenie wypominek jest tym wieksze, ze podobnie jak w starozytnosci, tak
i dzisiaj, zwigzane sg one z Eucharystia. Za zmartych wypisanych na kartkach
wypominkowych odprawiane sg Msze $w.



